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Curriculum Vitae 
Europass 

  

   
Informazioni personali   

Nome(i) / Cognome(i) MICHELE DEL BELLO  
Indirizzo(i)  Via San Giorgio 29/A, 63833 Montegiorgio (FM), ITALIA  

E-mail michele@rialab.it  
Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 28/11/72  
   

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Dottore in Fisioterapia 
Dottore Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie 
 

 

   
Esperienza professionale   

                                             Date Dal 1996 al 2008  
Lavoro o posizione ricoperti Titolare dello “Studio Fisioterapico Del Bello Michele”  

Principali attività e responsabilità Fisioterapista specislizzato in terapia della mano  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Studio Fisioterapico di propietà sito in via Tintoretto 5, 63833 Montegiorgio (Fm) 
 

 

Date Da Ottobre 2008  
Lavoro o posizione ricoperti Titolare del Centro Fisioterapico RIALAB  

Principali attività e responsabilità Fisoterapista  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Centro  Fisioterapico di proprietà sito in Via Faleriense Est 33, Piane di Montegiorgio 
(Fm) 

 

Date Dal 2009 al 2011  
Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista  

Nome e  indirizzo del datore di 
lavoro 

A.S. Volley Lube , Contrada Fontescodella, Macerata  

Tipo di attività o settore Associazione Pallavolistica di Serie A1  
Date Dal 2008 al 2010  

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
A.C. Sangiustese, via Vittorio Emanuele 27, Monte San Giusto   
(Mc) 

 

Tipo di attività o settore Associazione Calcistica Lega Pro 2° divisione  
                                             Date Dal 1999 a tutt’oggi  
        Lavoro o posizione ricoperti  Responsabile staff Fisioterapico  
     Nome e indirizzo del datore di 
                                          lavoro                                                                                                        

Yuasa Grottazzolina Volley, Grottazzolina (Fm) 
 

 

               Tipo di attività o settore  Associazione Pallavolistica di Superlega  
                                            Date 2019-2020  
     Nome e indirizzo del datore di 
                                          lavoro                                                                                                        

Lardini Filottrano Volley (A1 Femminile)   

              Tipo di attività o settore  Responsabile staff fisioterapico  
                                            Date Stagione 2024-2025  2025-2026  
                                             
Nome e indirizzo del datore di          
lavoro 

U.S. Sambenedettese calcio  
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             Tipo di attivita’ o settore Responsabile staff fisioterapico  
Date Da novembre 2024  

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto Universita’ di Ostrava-Divisione Italiana  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
University di Ostrava-via Francesco Tovalieri Roma  

   
   

                                                                                                         

  
Istruzione e formazione   

   
Date 04/04/2007  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Fisioterapia con percorso di riconversione  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Riabilitazione Ortopedica, Traumatologica  
Riabilitazione dello Sport, Terapia Manuale neuro ortopedica 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi G. D'Annunzio-Facoltà di Medicina e Chirurgia, Chieti (Pe)  

                                             Date Dal 1992 al 1995  
      Titolo della qualifica rilasciata Diploma della scuola per Terapista della Riabilitazione  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Riabilitazione di minorati fisici e psichici  

     Nome e tipo d'organizzazione Istituto di Riabilitazione Santo Stefano, Potenza Picena (Mc)  
                                             Date Dal 1986 al 1991  
      Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Conoscenza delle materie umanistiche, delle materie scientifiche ( matematica, fisica 
e chimica), delle lingua latina ed inglese. 

 

     Nome e tipo d'organizzazione Liceo Scientifico E. Medi, Montegiorgio (Fm)  
                                             Date 09/03/2021  
      Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni Sanitarie  
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Università degli studi di Perugia   

     Nome e tipo d'organizzazione Italiano  
   

Altra(e) lingua(e) Inglese  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua  A1 
Livello 

elementare 
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementare 
A1 

Livello 
elementare 

A1 
Livello 

elementare 

Lingua            
 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
   

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottime capacità oganizzative e di gestione, acquisite nell'ambito lavorativo. 
Attualmente coordino uno staff di 5 dipendenti( 2 segretarie, 3 fisioterapisti) 4 
chinesiologi  5 fisioterapisti in libera professione , 10 medici chirurghi (specialisti in 
medicina e traumatologia dello sport, fisiatria, chirurgia vertebrale,della spalla, del 
ginocchio, del piede e caviglia, della mano, in neurologia e in neurochirurgia). 

 

   
   

Altre capacità e competenze   
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(Corsi)  
Attestato di frequenza al VI incontro interdisciplinare Sport e Riabilitazione “La 
caviglia instabile dello sportivo” organizzato dall'Istituto Prosperius Tiberino. 

 

 Corso Valutazione e Riabilitazione propriocettiva della stabilità posturale, 
dell'arto inferiore e del rachide organizzato da Medical Services. 

 

 Corso Internazionale di Riabilitazione ed Indagini Biomeccaniche nello 
Sportivo organizzato dal Prof. Giuliano Cerulli. 

 

 1° Corso Internazionale Riabilitazione Sportiva 1997.  
 2° Corso Internazionale Riabilitazione ed Indagini Biomeccaniche nello 

sportivo 1999. 
 

 4° Corso Internazionale in Ortopedia, Biomeccanica e Riabilitazione Sportiva 
2000. 

 

 Corso di 1° livello sul “Bendaggio Funzionale nella prevenzione e terapia del 
trauma sportivo”2002.  

 

 Attestato di frequenza per l'evento formativo 6th International Coinference: 
Orthopaedics, Biomechanics, Sports Rehabilitation organizzato dal Prof. 
Giuliano Cerulli 2002. 

 

 Attestato di partecipazione alla 2°Conferenza Internazionale “La Riabilitazione 
delle patologie legate al gesto sportivo” 2002. 

 

 Attestato di frquenza per l'evento formativo 7th International Conference: 
Orthopaedics, Biomechanics, Sports Rehabilitation organizzato dal Prof. 
Giuliano Cerulli 2003. 

 

 Attestato di partecipazione al 5° Incontro Internazionale Sport e Riabilitazione 
“La Prevenzione” 2003. 

 

 Attestato di frquenza per l'evento formativo 8th International Conference: 
Orthopaedics, Biomechanics, Sports Rehabilitation organizzato dal Prof. 
Giuliano Cerulli 2004. 

 

 Corso “Tecniche riabilitative Tecar dell'arto superiore” 2004.  
 Corso “Tecniche di riabilitazione Tecar nell'arto inferiore, superiore e rachide” 2005.  
 Attestato di frquenza per l'evento formativo 10th International Conference: 

Orthopaedics, Biomechanics, Sports Rehabilitation organizzato dal Prof. 
Giuliano Cerulli 2006. 

 

 VIII° Incontro Interdisciplinare Sport e Riabilitazione “ Le Tendinopatie-dalla 
diagnosi alla riatletizzazione” 2006. 

 

 Iv° Congresso Nazionale G.I.S.R.A.S.M “La riabilitazione dei traumi complessi 
della mano e dell'arto superiore”, 5 Ottobre 2008 Napoli. 

 

 Corso “Tecar Active Motion” 2008.  
 Attestato di partecipazione al corso  “Il Trattamento dell'artrosi del ginocchio”, 21 

Febbraio 2009 San Martino in Campo (Pg). 
 

 Corso teorico-pratico “Lesione della cuffia dei rotatori: novità in biomeccanica, 
chirurgia e riabilitazione”, 9-10 Ottobre 2009 Cattolica. 

 

 Corso teorico-pratico “La spalla patologia degenerativa dalla lesione della cuffia 
all'artrosi” , 6 Febbraio 2010 Chieti. 

 

 Congresso “Se l'ortopedico intende operare...riabilitazione post-chirurgica in 
primo piano”, 5 Giugno 2010 Bologna. 

 

   
(Formazione in Terapia Manuale) Corso Cyriax  

Durata: 60 ore, 8 Marzo 1998 Grottaferrata, organizzato e gestito dalla Med Master 
snc. 

 

 Corso di Educazione in Mobilizzazioni con i Concetti di Brian Mulligan 
Durata: 14 ore, 10 Maggio 1998 Roma , organizzato e gestito dalla Med Master snc. 
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 Corso Instabilità della Spalla 
Durata: 21 ore, 29 Settembre 2000 Roma, docente Peter Westerhuis, organizzato e 
gestito dalla Med Master snc,  

 

 Corso Mobilizzazioni del Sistema Nervoso 
21-22-23 Ottobre 2000 Roma, docente David Butler, organizzato e gestito dalla Med 
Master snc. 

 

 Corso Trattamento Ginocchio secondo McConnell 
Durata: 16 ore, 4-5 Ottobre 2003 Roma, organizzato e gestito dalla New Master srl. 

 

 Corso “The Spine World Congress on Manual Therapy” 
7-8-9 Ottobre 2005 Roma. 

 

 Corso sul Piede e sulla Schiena Trattamento secondo McConnell 
Durata: 16 ore, 10-11 Dicembre 2006 Roma, organizzato e gestito dalla New Master 
srl. 

 

 Corso Radiologia Clinica in Riabilitazione 
26-27 Maggio, 29-30 Giugno e 1 Luglio 2007 Milano, organizzato da A.T. Still 
Academy. 

 

 Corso “Clinical Applications 2° livello”, 19-21 Ottobre 2007 Varese, organizzato 
da Fisiodynacom. 

 

 Corso di Kinesio Taping KT1-KT2 
5-6 Aprile 2008, Cesena. 

 

 Corso “The Spine II, Manual and Muscoloskeletal Therapy”  
6-7-8 Febbraio 2009, organizzato dalla New Master srl. 

 

 13° Corso Base “ Elementi di chirurgia e riabilitazione della mano” 
9-10-11-12-13 Marzo 2009, Policlinico MultiMedica-Sesto S.Giovanni, organizzato da 
Studio Progress snc. 

 

 Corso Kinesio Taping KT3 
25-26 Luglio 2009, Verona. 

 

 Manual Concepts-Integrated Manual Therapy for the Spine 
Durata: 80 ore,dal 7 al 18 Novembre 2011, Perth-Australia 

 

 Disfunzioni del sistema di movimento “spalla” 
22-23 Settembre 2012, Milano 

 

 Dry Needling (trigger point miofasciali) Novembre 2012, Lugano-Svizzera.  
 Master practiotioner of PNL ,Milano docente Giuliano Mari, 31/ ottobre/2021 

 
 

Attività di Relatore   
 Assistente Mulligan Concept  ( Terapia Manuale ) dal 2011 fino al 2023  
 - Relatore al 4° Convegno regionale “ Gli Insuccessi nella Chirurgia della 

Spalla”, argomento : “ il Trattamento riabilitativo propriocettivo"1 Dicembre 
2012. 
- Relatore al 5° Convegno regionale “La Cuffia” in qualità di Faculty Member,       
30 Novembre 2013, Civitanova Marche (Mc).  
- Relatore al 6° Convegno regionale “Fratture del terzo prossimale di 
spalla:Instabilita' di spalla,12 dicembre 2014,Civitanova Marche(Mc) 
- Docente del corso di Terapia Manuale Vasyli-Esame e Trattamento del Piede 
dal 2013 ad oggi. 
- Discussant “La Patologia degenerativa della spalla e del gomito” 
Civitanova Marche 28 Novembre 2015  
16/10/2021 XVI CONGRESSO AIRM Relatore con il seguente argomento: 
“L’importanza della mobilizzazione con movimento per il recupero della 
funzionalità del polso” 
Docente Fast Manual Therapy da gennaio  2022 
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Relatore al congresso Lussazioni del cingolo scapolo-omerale e sterno-
claveare. Ancona 20 maggio 2023 
Relatore al congresso sulla Pubalgia organizzata da AIMTES 
Assisi 21 settembre 2024 
Docente a contratto Universita’ di Ostrava-divisione Italiana  

 
                                        Patente Patente A e B 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

  
Firma Michele Del Bello       

Data 20/08/2025 
 


