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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAREMMANI, DANIELE 
Indirizzo  295, VIA VALDICASTELLO, 55045, PIETRASANTA, ITALY 
Telefono  3334280795 

Fax   
E-mail  danielemaremmani@gmail.com 

 
Nazionalità  Italy 

 

Data di nascita  21,09,1977 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   2001-2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio Fisioterapico Daniele Maremmani 

• Tipo di azienda o settore  Fisioterapia ortopedica e neurologica 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinazione,  rieducazione,  Terapista manuale 
 
2002-2003 
Fisioterapista presso A.C. Viareggio Calcio Esperia 
Serie C2 
 
2004-2013 
Consulenze presso A.C Spezia Calcio  serie C, serie B 
 
2013-2014 
Fisioterapista NAZIONALE Italiana Emergenti Rugby 
 
2014-2015 
Fisioterapista presso Physio Team ‘ITALIAN PRO TOUR DI GOLF’ 
Campionato nazionale professionistico di golf 
 
2016-2017 
Responsabile Fisioterapico nazionale Olimpica di Surf 

           
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2010/2012 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Siena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca, coordinazione sanitaria, didattica 
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• Qualifica conseguita  Dottore magistrale in scienze della riabilitazione 
 

• Date (da – a)  2007/2008 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli studi di Pisa, Università degli studi di Siena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia 

• Qualifica conseguita  Dottore in Fisioterapia, Dottore Magistrale in scienze della riabilitazione 
 

• Date (da – a)  1997/2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Uiversità degli studi di Pisa, università degli studi di siena 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Fisioterapia 

• Qualifica conseguita  2000 Diploma di laurea in fisioterapia 
2008 Laurea in Fisioterapia 
2010 Laurea specilistica Magistrale in scienze dlla riabilitazione 

   
 
CORSI DI FORMAZIONE 
2018 
REHAB in Physioterapy  
Belfast, IRLAND 
 
2017 
DNM di 16 ore organizzato IDIOSCURI Siena  
Corso SMUG di 24 ore organizzato da IDIOSCURI Siena 
2016 
Corso elettrolisi diacutanea   
24 ore barcellona Spagna 
Convegno RUSI  
Madrid spagna 
2015 
Corso Graston technique 16 ore organizzato da Ability Group Mogliano Veneto (VE) 
Corso di 16 ore organizzato da Sinergia e sviluppo Desenzano sul garda 
The running clinic 
2014 
Corso di 24 ore organizzato da ABILITY GROUP a Mogliano veneto 
CRT comunicazione ed attività fisica come trattamento del dolore 
Corso di 24 ore organizzato da associazione interprofessionale IDIOSCURI Conegliano Veneto 
TV 
DRY NEEDLIN MIOFASCIALE 
2013 
Corso di 32 ore organizzato da IDIOSCURI associazione interprofessionale Pontignano (SI) 
RUSI riabilitation uktrasound System 
Corso di 24 ore organizzato da Travell an simon’s accademy Bellinzona (Svizzera) 
DRY NEEDLING 
2012 
Corso 120 0re organizzato da promomed ad Albenga (SV) 
  “MAITLAND 3” 
2011 
•     “Understanding and treating lower limb tendinopathies” 
Corso di 16 ore tenuto dalla Prof. Jill Cook, organizzato da Idioscuri a Siena. 
•     “Diagnosi e trattamento delle sindromi da disfunzione del sistema di movimento 
Lower    Quarter” 
Corso di 24 ore tenuto dalla Prof. Shirlay Sharmann, organizzato da AIFI Toscana a Montecatini. 
•      “MAITLAND 2 B” 
Corso di 80 ore tenuto dalla Proff.sa Elly Hengleveld e Peter Westerhuis, organizzato da 
Promomed ad Albenga (SV) 
  
2010 
• “Bendaggio elastico neurofisiologico (NTC) 
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Corso di 32 ore tenuto dal Prof. Thomas Metzger, organizzato da Promomed ad Albenga (Sv). 
•  “Crafta” 
Corso di 80 ore tenuto dal Prof. Henry Van Pikartz, organizzato da Promomed ad Albenga (Sv). 
2009 
• “The sensitive nervous system” 
Corso di 22 ore tenuto dal Prof. Hannu Lumajoky, organizzato da Fisiodynacom a Parma. 
• “Evidence based examination and select intervetions for patients with cervical spine 

disorders” 
Corso di 22 ore tenuto dal Prof. John Child , organizzato da Idioscuri a Siena. 
• “Disfunzioni del sistema di movimento della colonna lombare” 
Corso di 22 ore tenuto dalla Proff.sa Rosanna Baroni, organizzato da New Master a Roma. 
• “Maitland 2 A” 
Corso di 80 ore tenuto dal Prof. Walter Rolf e Proff.sa Elly Hengleveld, organizzato da 
Promomed ad Albenga 
• “Manual trigger point theraphy MTPT 1” 
Corso di 22 ore tenuto dal Prof. Giacomo Adriano, organizzato da New Master a Padova. 
• “Diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento upper quartet” 
Corso di 15 ore organizzato da New Master a Roma (13 ECM) 
 
2008 
• “Management of neck pain disorders – Trattamento dei disturbi cervicali” 
Corso di 13 ore organizzato da Fisiodynacom a Parma 
• “Clinical Applications Lower Limb” 
Corso di 20 ore organizzato da Fisiodynacom ad Arezzo (17 ECM) 
• “Revisione e approfondimento del concetto Maitland” 
Corso di  8 ore organizzato da Ma.it Group a Torino 
• “Evidence – based examination and selected interventions for patients with 

lumbopelvic spine  hip disorders” 
Corso tenuto dal Prof. John D. Childs, organizzato da Idioscuri a Siena (17 ECM) 
• “Trattamento della spalla secondo McConnell” 
Corso di 16 ore tenuto dal Prof. Alfio Albasini, organizzato da New Master a Milano (19 ECM) 
• “Trattamento di problemi funzionali dell’apparato locomotore, concetto Maitland” 
Corso di 160 ore tenuto dal Prof. Walter Rolf, organizzato da Promomed ad Albenga (SV),  
(49+39 ECM) 
• “Trattamento del ginocchio secondo McConnel” 
Corso di 14 ore tenuto dal Prof. Alfio Albasini, organizzato da New Master a Roma (13 ECM) 
 
 
2007 
• “Diagnosi funzionale e riabilitazione dei disturbi muscolo-scheletrici della spalla” 
Corso di 16 ore tenuto dal Prof. Antonio Poser, organizzato da Idioscuri a Siena (18 ECM) 
• “Corso avanzato di medicina ortopedica Cyriax” 
Corso di 60 ore tenuto dal Prof. Dirk Lammertijn, organizzato da Idioscuri a Siena (37 ECM) 
• “Mobilisation of the nervous system” 
Corso di 22 ore tenuto dal Prof. Ruggero Strobbe, organizzato da Fisiodynacom a Parma (20 
ECM) 
 
2006 
• “Corso di Miofibrolisi rachide, arto inferiore, arto superiore” 
Corso di 18 ore tenuto dal Prof. Maurizio Radi a Pesaro  
• “Corso di formazione residenziale clinica e trattamento dell’arto inferiore” 
Corso di 17 ore tenuto dal Prof. Antonio Poser, organizzato da Idioscuri a Siena 
• “Corso parte A la colonna lombare” 
Corso di 26 ore tenuto dal Prof. Bruno Cosimo, organizzato da The McKenzie Institute a Novara 
• “ Corso di Kinesio – Taping” 
Corso di 16 ore organizzato da A.I.F.I. Regione Toscana a Tirrenia (PI), (18 ECM) 
• “Corso di riabilitazione delrachide cervicale e della spalla con particolare riferimento 

alle disfunzioni scapolari” 
Corso di 16 ore tenuto dal Prof. Philip Mc Cloure, organizzato da Idioscuri a Siena (15 ECM) 
 
2005 
• “Valutazione funzionale e diagnosi differenziale in fisioterapia” 
Corso di 18 ore tenuto dal Prof. William Boissonault, organizzato da Idioscuri a Siena (20 ECM) 
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• “Corso di medicina ortopedica Cyriax” 
Corso di 102 ore tenuto dal Prof. Dirk Lammertijn, organizzato da Idioscuri a Brescia(32 ECM) 
 
2004 
• “Corso di posturologia e riabilitazione” 
Corso di 32 ore tenuto dal prof. Moro, organizzato da GLM edizioni a Tirrenia (PI), (34 ECM) 
• “Approccio interdisciplinare nella rieducazione della spalla con la terapia manuale” 
Corso di 24 ore tenuto dai Prof. Guido Barinelli e Fabio Caiazzo, organizzato da A.I.F.I. Regione 
Toscana a Tirrenia (PI), (24 ECM) 
 
2003 
“Il Riadattamento Lombare” 
 Corso di 24 ore tenuto dal Prof. Nicola Fraietta, organizzato da Riabilitazione oggi corsi e 
convegni a Milano, (22 ECM) 
 
 
Dal 2001 al 2002 
“Terapia manuale generale metodo Marcel Bienfait” 
Corso di 260 ore tenuto del Prof. M. Bienfait, organizzato da Riabilitazione oggi corsi e convegni 
a Milano, (50 ECM) 
 
CONVEGNI 
2018 
Convegno Isokinetic 
Barcellona 
Convegno Poggibonsi Virtus 
Docenza Poggibonsi 
 
2017 
Convegno Optimal Loading 
Belfast Irlanda del nord 
Convegno Isokinetic 
Barcellona Spagna 
2016 
Convegno Le tendinopatie 
Maranello Modena 
2015 
Convegno SIF Milano Ospedale San Raffaele 
2011 
•      “ Le sindromi dolorose dell’arto inferiore il ruolo centrale dell’anca” 
Convegno organizzato dal GTM a Roma. 
2010 
•     “Does the efficacy of manual therapy depend on its specificity?” 
Convegno organizzato da Fisiodynacom a Parma. 
 
2009 
•     “The spine II manual and muscoloskeletal therapy” 
Convegno organizzato da New Master a Roma (10 crediti) 
 
2008 
• “La lombalgia specifica ragionamento clinico e presentazione di un caso” 
Convegno a Parma (7 crediti) 
• “Riabilitazione sportiva e chirurgica ortopedica: protocolli post operatori” 
Convegno organizzato da Isokinetic a Bologna 
 
2007 
“Salute, prevenzione e riabilitazione nel calcio” 
Convegno organizzato da Isokinetic a Milano 
 
2006 
• “Le tendinopatie” 
Convegno organizzato dall’Istituto Prosperius (6 crediti) 
• “The rehabilitation of winter and mountain sport injuries” 
Convegno organizzato da Isokinetic a  Torino (10 crediti) 
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• “ La riabilitazione nelle fratture del ginocchio” 
Convegno organizzato dall’Istituto Prosperius (& crediti) 
 
2005 
• “La diagnosi funzionale del fisioterapista” 
Convegno organizzato dall’A.I.F.I. Regione Toscana a Pontedera (PI) 
• “Orthopedic, biomechanics, sport rehabilitation” 
Convegno organizzato da Let people move ad Assisi (PG), (21 crediti) 
• “The accelerated rehabilitation of the injiuried athlete” 
convegno organizzato da Isokinetic a Bologna (9 crediti) 
• “ La lombalgia” 
Convegno organizzato da Ialt a Casciana Terme (PI), (4 crediti) 
 
2004 
• “La spalla dolorosa” 
convegno organizzato da Ialt a Casciana Terme (PI), (4 crediti) 
• “Orthopedic, biomechanics, sport rehabilitation” 
Convegno organizzato da let pople move ad Assisi (PG), (21crediti) 
• “The rehabilitation of sport muscle and tendon injuries” 
Convegno organizzato da Isokinetic a Milano (10 crediti) 
2003 
• “Orthopedic, biomechanics, sport rehabilitation” 
Convegno organizzato da let pople move ad Assisi (PG), (17 crediti) 
• “ Riabilitazione della spalla” 
Convegno organizzato Studio Kaiser a Parma (13 crediti) 
 
ATTIVITA’ DI DIDATTICA 
 
2018 
Docente Master di fisioterapia applicata allo sport Università degli studi di Siena 
Docente Master fisioterapia dello sport (Fibrolisi Diacutanea) 
Docente Corso di Fibrolisi presso Bac technology Firenze 
Docente corso di Fibrolisi applicata allo sport presso Udinese Calcio Udine. 
Docente corso Ultrasuoni a bassa frequenza nuove prospettive e protocolli in terapia fisica 
Bac technology Firenze 
 
2017 
Docente Master di fisioterapia applicata allo sport Università degli studi di Siena 
Docente Corso di Fibrolisi presso Bac technology Firenze 
Docente corso di Fibrolisi applicata allo sport presso Udinese Calcio Udine. 
Docente corso Ultrasuoni a bassa frequenza nuove prospettive e protocolli in terapia fisica 
Bac technology Firenze 
2016 
Docente Master di fisioterapia applicata allo sport Università degli studi di Siena 
Docente Corso di Fibrolisi presso Bac technology Firenze 
Relatore” la riabilitazione dell’epicondilite” presso convegno le tendinopatie Maranello  
 
2015 
Docente Master fisioterapia dello sport Università degli studi di Siena 
Docente Corso di Fibrolisi presso Bac technology Firenze 
Relatore Poster “la neurostimolazione nella PFP case report” 
Convegno SIF Ospedale San Raffaele Milano 
2014 
Docente Master fisioterapia dello sport università degli studi di Siena 
Relatore Convegno Parma, “Terapia Manuale nelle Plagiocefalie” 
2013  
Docente Master di fisioterapia dello sport università degli studi di Siena, 
2012  
Relatore al corso  "Il rachide cervicale: anatomia, biomeccanica, valutazione e principi di 
trattamento, un approccio EBM" 
 
2011 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 

  

 

Docente al Master di fisioterapia dello sport presso l’Università degli studi di Siena. 
 
Relatore al convegno “La Plagiocefalia, diagnosi e trattamento” Parma, titolo della presentazione 
“La terapia manuale cranio-facciale nei neonati”. 
2010 
Docente al Master di fisioterapia dello sport presso l’Università degli studi di Siena. 
 
2008/2009 
Tutor al Master di fisioterapia sportiva presso l’Università degli studi di Siena. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE/FRANCESE 
• Capacità di lettura  eccellente, 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale 

 
 
 

 buono, 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 RUOLO DI CORDINATORE DELLO STUDIO FISIOTERPICO DANIELE MAREMMANI INSIEMA AD ALTRI DUE 
FISIOTERAPISTI COLLEGHI DAL 2003 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE COMPETENZE NELL’UTILIZZO DEL COMPUTER 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 DISCRETE COMPETENZE MUSICALI 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 1996 Corso di assistente bagnanti 

 
PATENTE O PATENTI  Patente A/B 

 
 
 
 
                                                              DATA  23/09/2014                                                                   FIRMA 


